
 

            

Zitate 

Gemeinschaftsgefühl ist, «mit den Augen eines anderen zu sehen, mit den Ohren eines 

anderen zu hören, mit dem Herzen eines anderen zu fühlen». 

Alfred Adler 

Mit anderen Menschen zusammen erreichen wir mehr als alleine. 

Dalai Lama 

Verbunden werden auch die Schwachen mächtig. 

Friedrich von Schiller 

Mut brüllt nicht immer nur. Mut kann auch die leise Stimme am Ende des Tages sein, die sagt: 

Morgen versuche ich es nochmal. 

Mary Anne Radmacher 

Die meisten Menschen geben ihre Macht auf, indem sie denken, sie hätten keine. 

Alice Walker 

Wir sind nicht nur verantwortlich für das, was wir tun, sondern auch für das, was wir nicht tun. 

Molière 

 

 

 

 

 
 

Zitate und Gedichte zu Solidarität, 

Zugehörigkeit und Verantwortung 



 

            

Gedicht 

Ich bin ich und du bist du. 

Wenn ich rede, hörst du zu. 

Wenn du sprichst, dann bin ich still, 

weil ich dich verstehen will. 

Wenn du fällst, helf ich dir auf 

und du fängst mich, wenn ich lauf. 

Wenn du kickst, steh ich im Tor, 

pfeif ich Angriff, schiesst du vor. 

Spielst du pong, dann spiel ich ping, 

und du trommelst, wenn ich sing. 

Allein kann keiner diese Sachen, 

zusammen können wir viel machen. 

Ich mit dir und du mit mir -  

das sind WIR. 
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Verwenden Sie weiter Zitate, Sprichwörter oder Gedichte, die sich eignen, um Situationen 

und Ereignisse zu thematisieren. 
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